
 
MARÍA DEL CARMEN 
GARCÍA PANTOJA 

MÉDICO CIRUJANO 
 

 
SOBRE MÍ 
Ser un profesional con ética, entregada, responsable y 
comprometida conmigo misma para poder brindar atención 
de calidad en base a mis principios de apoyar a quien lo 
necesite. 

 
FORMACIÓN ACADÉMICA 

Médico Adscrito en área de hospitalización y Urgencias 
Hospital Ángeles de México / 2016 - 2021  
Contacto .- Dr. Gerardo Ponce/ Jefe 
Directo de Área contacto.- 5518089623 
 Turno Nocturno Velada A. 
 Revisando pacientes 
 Realizando historias clínicas, dando autorizaciones 

médicas, sobre estudios a realizar, y dando resultados de 
los estados de salud a diferentes aseguradoras 

 Contacto directo con los pacientes e interactuando con 
médicos tratantes, así mismo viendo las urgencias reales 
y las sentidas, dando protocolo a cada paciente asignado. 

 

Médico del servicio 
Fiscalía General de Justicia / 2020 

  Realizando consulta de primer nivel 
 Dando atención de urgencias y realizando exámenes 

médicos a policías de investigación 
 Asesorías Sobre el Covid 

Médico Asesor 
Banco de Zurich Santander / 2018 - 2019 

 Apoyando en área de siniestros 
 Autorizando pólizas para las diferentes tipos de seguros 

de créditos hipotecarios 

Médico Triage Urgencias 
Vitamédica / 2017 – 2019 
Jefe Directo. Ing. Carlos Escalante .- 5521094834 

 Proporcionando atención de primer contacto en el área 
de urgencias en hospital Ángeles Mocel, Metropolitano, 
Londres y Lindavista, a los pacientes de la aseguradora de 
Vitamédica (BNMX, BBVA) 

 

Médico Supervisora 
MEDIACCESS / 2017 

Atendiendo las necesidades y demandas de los pacientes 
 Revisando ex pendientes, dictaminando casos 
  Autorizando facturas y seguimiento de ellas 

 

Col. Pro-Hogar, Azcapotzalco CDMX 

55-8035-7900 

garciadra16@gmail.com 

IDIOMAS 

Ingles 90% hablado y escrito 
 

2006 - Curso de Inglés, nivel intermedio 
The Anglo Mexican Foundation A.C. 

 
2004 - Curso de Teacher’s Instituto 
Mexicano de Ingles 

 
 
 

 
Lic. Médico Cirujano 
UNAM, Facultad de Medicina, 
Ciudad Universitaria / Cédula 09148870 
Especialidad en Urgencias Médico 
Quirúrgicas, IPN  Cédula en tramite 
Egresada del ISSSTE Bicentenario Estado de 
México 
Maestría en Alta Dirección 
Cédula 12708719 
Maestría en Ciencias de la Educación 
Cédula 12896926 

    Certificación Conamege 
Vigencia 2023-2027 
registro: 23/02/09-2895-18270 

mailto:garciadra16@gmail.com


 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
2024.- Doctorado en Educación Médica,  Universidad Anáhuac,  
Pedagógico, con Promedio de 9.8 Titulo y Cédula en tramite. 
2023.- Diplomado en Ecografía  HEAD- TO- TOE en Áreas 
criticas Universidad Autónoma de Sinaloa , valor curricular 180 
hrs 
2022 - Maestría en Psicoterapia de Ultima Generación en 
Universidad WestHill con Promedio 9.8 , Proceso de titulación 

2022 - Maestría en Psico traumatología Clínica y Forense 
Instituto General de la Fiscalía de la CDMX finalizada 
Proceso de titulación 

2022 - Diplomado en Unidad de Cuidados Críticos Teórico- 
Práctico Universidad de Monterrey - 335 horas con valor 
curricular 

2022 - Diplomado "Actualización en Medicina de Urgencias 
Universidad de Monterrey - 90 horas con valor curricular 

2020 - 2022 / Maestría en Educación Universidad Colegio 
Anáhuac, promedio 9.8, Título y cédula CP 12896926 

2020 / Diplomado de Farmacología en INEMEC 

2020 / Diplomado en neuro aprendizaje Universidad Madero 
- 120 horas 

2019 - 2022 / Master propio en Urgencias en Atención 
Primaria Universidad Cardenal Herrera, Valencia España, 
Modalidad Online - 1500 horas, 6º ECT, Promedio 9.2, 
Finalizada  con Documento de la HAYAT 

 
DOCENCIA 
2023- Profesora Titular de la Universidad politécnica de Pachuca,  de 
la materia de Anatomia 
2020 - Profesora de Maestría En Administración de los sistemas de 
Salud,en Hospital Crónico Degenerativas, Tepexpan, Edo.Mex. 
Instituto Universitario UNIEM, Asesora de trabajos de Investigación 

2018 - 2020 / Profesora titular de la materia de Anatomía I y II de 
los estudiantes de Licenciatura de Médico cirujano Universidad 
Justo Sierra, CDMX 

2018 - 2020 / Sinodal de Examen Profesional, Universidad Justo 
Sierra 

2012- 2020 / Jurado Internacional Videomed años 2012, 2016, 2018 
y 2020 

2018 / Delegada en la convención Internacional Cuba Salud, para 
exponer el programa de Videomed, de la Asociación de España 

2016 / Jurado Internacional Videomed - 2016, Badajoz España. 
Con 50 horas 

2015 - 2017 / Profesora titular para alumnos de Licenciatura de 
Fisioterapia UNITEC, Campus Marina y Campus Sur, de las materias, 
Morfología Humana, Sistema Musculo-esquelético, Sistema 
urogenital, Semiología clínica, Fisiología del ejercicio, Sistema 
Cardiovascular, Reumatología 

2015 / Profesora Invitada para alumnos de la FES UNAM LEÓN 
Licenciatura de Fisioterapia 

        OTROS CURSOS 

 
2023-2027 - Curso ATLS 
Aprobado vigencia por 5  años 
Valor de 20 horas / 74214 
 
2023-2025 - Curso ACLS 
Aprobado vigencia por 2 años 
valor 2 puntos / 245622927195 
2023-2025      -    Curso BLS 
Aprobado vigencia por 2 años 
valor 2 puntos /245602878388 

 
2023 -  2 0 2 5  Curso  PALS  y 
Aprobado valor 2 puntos/ 
235643837735 

 
2019 - Curso de Enfermedad de 
Reumatológica, INEMEC, 
modalidad en línea, valor 40 
Créditos 

 
2019 - 3er Curso de Manejo del 
Paciente Critico en Urgencias, 
VII simposio Interinstitucional 
del día Mundial de le Sepsisi, VC 
20 horas 

 
2019 - Curso de Actualización 
de Medicina en Urgencias, 
INEMEC modalidad en línea 
Valor Curricular 40 créditos 
Acreditado 

 
2018 - Curso en Neurología 
Clínica, INEMEC, modalidad en 
línea con Valor Curricular 40 
créditos Acreditado 

 



 
 

CONGRESOS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Febrero 2024- Curso Introductorio de Atención Primaria de Salud, secretaria de salud,  modalidad 
virtual. 
 
Febrero 2024- Curso Básico de Prevención, Combate y Extinción de Incendio, SGIRPC, modalidad 
virtual. 
 
Febrero 2024- Trato digno en los servicios de salud, IMSS-Bienestar, Modalidad virtual. 
 
Febrero 2024. Precauciones básicas: higiene de manos. OPS, modalidad virtual. 
 
Enero 2024, Toma de decisiones en tromboembolia pulmonar, sociedad mexicana de medicina de 
emergencia, 1 punto en la certificación por el consejo. 
 
Enero 2024, Manejo del paciente con anticoagulación en urgencias, sociedad mexicana de medicina de 
emergencia. 1 punto en la certificación por el consejo.  
 
Enero 2024, ventana extendida en EVC isquémico “Reducción en tiempos, formación de TEAM stroke y 
código stroke” sociedad mexicana de medicina de emergencia. 1 punto en la certificación por el 
consejo. 
 
Enero 2024, Taller de aminas y sedación ¡Todo lo que necesitas saber! sociedad mexicana de medicina 
de emergencia. 1 punto en la certificación por el consejo. Webinar.  
 
Enero 2024, Manejo durante y después de un infarto agudo de miocardio, sociedad mexicana de 
medicina de emergencia. 1 punto en la certificación por el consejo.  
 
Diciembre del 2023, impacto en los errores de medición de los glucómetros en el paciente de urgencias, 
sociedad mexicana de medicina de emergencia. 1 punto en la certificación por el consejo.  
 
Octubre 2023, A.C.L.S, centro de capacitación CECADA, Valor curricular 20 horas. Aprobado  
 
Octubre 2021, B.L.S, centro de capacitación CECADA, Valor curricular 10 horas. Aprobado 
 
Octubre 2023, 1er Update procuración y donación y papel del personal de urgencias, sociedad 
mexicana de medicina de emergencia, 10 punto en la certificación por el consejo. 
 
Octubre 2023, 2do congreso de cardiólogos de Guanajuato, colegio de cardiólogos de Guanajuato.  
 
Agosto 2023, Hemorragia subaracnoidea en urgencias: abordaje de un evento catastrófico y utilidad 
del Doppler transcraneal. sociedad mexicana de medicina de emergencia. 1 punto en la certificación 
por el consejo. 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marzo 2023 a junio 2023, Diplomado en ecografía HEAD To- Toe en áreas críticas, Universidad Autónoma 
de Sinaloa, Valor Curricular 180 horas.  
 
Mayo 2023, Manejo de la hemorragia en trauma: ácido tranexámico y hemoderivados. sociedad mexicana 
de medicina de emergencia. 1 punto en la certificación por el consejo.  
 
Mayo 2023, 1er update Educación Médica de urgencias, sociedad mexicana de medicina de emergencia. 10 
punto en la certificación por el consejo. 
 
Abril 2023, 1er Update Interpretación de estudios de imagenología en emergencias. sociedad mexicana de 
medicina de emergencia. 10 punto en la certificación por el consejo. 
 
Abril 2023, Abordaje de la hemorragia obstétrica en emergencias “control no quirúrgico de la hemorragia 
post parto” sociedad mexicana de medicina de emergencia. 1 punto en la certificación por el consejo. 
 
Marzo 2023, A.T.L.S, centro de capacitación CECADA, Valor curricular 20 horas. Aprobado. 
 
Febrero 2023, P.A.L.S, centro de capacitación CECADA, Valor curricular 20 horas. Aprobado. 
 
Enero 2023-2024, miembro activo de la asociación de medicina de urgencias y desastres de México.  
 
Enero 2023 a diciembre 2023, miembro de la sociedad mexicana de medicina crítica y emergencias.  
 
Octubre 2022, Congreso nacional de anatomía, modalidad de presentación oral con el trabajo titulado 
mieloma múltiple: un reto diagnóstico, reporte de caso.  
 
Julio a diciembre 2022, Diplomado en cuidados críticos y terapia intensiva, SMMCE. Aprobado.  
 
Marzo al julio 2022, Actualización de medicina de urgencias, Universidad de monterrey, Valor curricular 90 
horas.  
 
Marzo 2021 a marzo 2022, Máster propio en urgencias en atención primaria, Universidad Cardenal Herrera. 
 
Diciembre 2020, Dermatología y Dermocosmética para médicos de primer contacto. CONAMEGE, Valor 
curricular 40 puntos.  
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CONCURSOS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Noviembre 2020, Actualidades en la terapéutica farmacológica en Medicina general y familiar. CONAMEGE, 
Valor curricular 120 puntos.  
 
Febrero a junio 2020, Diplomado Neuroaprendizaje, Universidad Medero, Valor Curricular 120 puntos. 
 
Junio 2020, Curso en línea Prevención de riesgo cardiovascular, recursos para el diagnóstico temprano y 
tratamiento oportuno, CONAMEGE, Valor Curricular 40 puntos. 
 
Marzo 2020, Platica acerca de salud y sobrepeso, Rotary Club Rotario Plaza de la república.  
 
Enero 2020, Posgrado epidemiología básica para el primer nivel de atención, Universidad junto sierra.  
 
Enero 2020, 1er congreso asociación nacional de hospitales privados. Universidad panamericana. 
 
Enero 2020, Conferencia magistral Modelos disruptivos en la educación “HDM”. 10º foro de investigación, 
Escuela de Medicina Universidad justo sierra.  

 
 

Noviembre 2022, Cuarto concurso de carteles para médicos residentes de medicina de urgencias del 
centro médico nacional la Raza, Ganador del 3er lugar, La asociación de medicina de urgencias y desastre 
de México. A.C. Valor curricular 10 pts.  
 
Diciembre 2021, Jornadas académicas de la facultad de medicina, Categoría trabajo libres de investigación. 
Con el título Abordaje inicial y diagnóstico oportuno de púrpura trombocitopénica trombótica como 
predictor en su evolución. 3er lugar.  Universidad Westhill.  
 
Diciembre 2021, Jornadas académicas de la facultad de medicina, Categoría trabajo libres de investigación. 
Con el título Un reto diagnóstico en el área de urgencias. 2° lugar.  Universidad Westhill.  
 
Diciembre 2021, Jornadas académicas de la facultad de medicina, Categoría trabajo libres de investigación. 
Con el título Necrosis esofágica aguda, un reto en el servicio de urgencias como diagnostico diferencial 
en sangrado de tubo digestivo alto. Reporte de un caso 1 er lugar.  Universidad Westhill.  
 
Noviembre  2021, Tercer concurso de carteles para médicos residentes de medicina de urgencias del 
centro médico nacional la Raza, Ganador Mención Honorifica, por Cartel Necrosis Esofagica. La asociación 
de medicina de urgencias y desastre de México. A.C. Valor curricular 10 pts.   
 
Septiembre 2021, Jornadas conmemorativas de Xl aniversario del H.R.A.E.B.I Cambios en el sistema de 
salud por la pandemia Covid.19, Valor curricular 18 horas. 

 
 



 

 

 
PUBLICACIONES 

2024, “Venous Gas in the intrahepatic portal in an obstetric patient with preeclampsia”, Dr, Carlos 
Mendiola Villalobos, Dra Maria del Carmen Garcia Pantoja, Dr Ignacio Rodriguez Guevara, Dra., Marian 
Phinder, Dr Orlando Ruben Perez Nieto, Dra. Nora Noemi Hernández Velazquez, Dr. Ernesto Deloya 
Tomas, Raúl Arturo González Toribio. Reporte de caso, Revista WILEY. 

2020, “Frecuencia del síndrome postcolecistectomía en pacientes adultos”, Dra. Karla Erika Aldama- 
López, Dra. María del Carmen García Pantoja, Dres. Paola Alberto-Minutti, Dr. Ricardo Sanabria Trujillo, 
Revista Acta Médica Grupo Ángeles, Como trabajo Original. 

 
 

ASOCIACIONES 

Presidenta y Fundadora de la Fundación de Vesalio, Actividades Altruistas, en temas médico y Educativos. A.C. 

Socia Activa Vigente de la Sociedad Mexicana de Medicina de Emergencia, A.C. 

Socia Activa Vigente de la Sociedad Mexicana de Medicina Critica y Emergencias A. C. 
    

 
PASATIEMPOS 

 Leer 
 Caminar 
 Escuchar música 
 Hacer ejercicio 
 Realizar actividades altruistas 


